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Itinerari d'autore

ARMENIA

[L. REGNO PERDUTO ALL’OMBRA DEL MONTE ARARAT
10 GIORNI - DAL 03 AL 12 GIUGNO 2026

Un itinerario culturale in Armenia dedlcato alla ;scopeiga delle sue r‘ad1c1 pil profonde Dalle antiche
civilta urartee ai grandi monasteri medievali, passando per i centri della cristianita armena e i siti
archeologici del Paese. Conosceremo Erevan, con il suo passato glorioso e un presente a meta tra
Europa e Asia ed esploreremo in lungo e in largo il piccolo paese del Caucaso. Raggiungeremo i
monasteri del sud come il complesso monastico di Tatev e viaggeremo verso nord sul Lago di Sevan
con la visita del monastero di Sevanavank affacciato sul lago e le antiche chiese Haghpat e Geghard,
sorprendenti siti UNESCO. Un percorso pensato per i nostri viaggiatori interessati a scoprire il
presente e la storia passata, I'archeologia e il patrimonio artistico, lontano dai circuiti convenzionali.
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PROGRAMMA

1° giorno: 03 giugno - ITALIA - EREVAN

Partenza dall’ltalia con volo diretto WizzAir da Roma Fiumicino a Erevan, capitale dell’Armenia.
Arrivo all’aeroporto internazionale nel primo pomeriggio. Pranzo e trasferimento nel centro della
citta per il pernottamento presso ’hotel Ramada by Wyndham Hotel 4*.

2° giorno: 04 giugno - EREVAN

La mattina, dopo colazione, dedicheremo l'intera giornata alla visita di Erevan, una delle citta abitate
piu antiche del mondo, fondata nel 782 a.C. come fortezza urartea. Punto di partenza ideale per
comprendere le radici storiche, religiose e culturali del Paese, la citta attuale unisce I'impianto urbano
di epoca sovietica ai resti dell’antichita e ai principali musei nazionali, che documentano le civilta del
Caucaso, la cristianizzazione e la formazione dell’identita armena. Visita dell’area urbana con i
principali punti di riferimento storici e architettonici: Piazza della Repubblica, il Teatro dell’Opera, il
Lago dei Cigni e i principali assi cittadini.

Proseguiremo poi per il sito archeologico di Erebuni, fondato dal re Argishti I del regno di Urartu. Il
sito consente di comprendere le origini della citta e la struttura amministrativa e militare urartea,
grazie ai resti del palazzo, delle fortificazioni e ai reperti esposti nel museo annesso. Pranzo in
ristorante locale e visita del Museo di Storia dell’Armenia, che conserva una vasta collezione di
materiali archeologici e storici dall’eta preistorica al periodo moderno, tra cui reperti di eccezionale
valore per la ricostruzione della storia del Caucaso meridionale. Rientro in hotel nel tardo pomeriggio
per la cena e il pernottamento presso il Ramada by Wyndham Hotel 4*

3° giorno: 05 giugno - EREVAN - ETCHMIADZIN - EREVAN (50 KM)

Dopo la prima colazione visiteremo il museo Matenadaran, uno dei piu importanti istituti di
conservazione di manoscritti al mondo. La collezione documenta lo sviluppo della cultura armena,
della teologia, delle scienze e della storiografia medievale, con testi in armeno e in altre lingue antiche.
Partiremo poi per Etchmiadzin, centro spirituale della Chiesa Apostolica Armena. Visiteremo
la Cattedrale di Etchmiadzin (IV secolo), considerata la prima cattedrale cristiana di Stato e
patrimonio UNESCO. Visiteremo inoltre il Museo della Cattedrale, che conserva reliquiari, paramenti
liturgici, oggetti d’oreficeria e manoscritti legati a oltre diciassette secoli di storia della Chiesa
Apostolica Armena.

Proseguiremo poi con la Cattedrale di Zvartnots (VII secolo, UNESCO), esempio di architettura
paleocristiana e sperimentazione strutturale, oggi conservata in forma archeologica. Rientro a Erevan
per la visita del Museo del Genocidio Armeno e del memoriale di Tsitsernakaberd, dedicato alle
vittime del genocidio del 1915. Rientro in hotel per la cena e il pernottamento presso il Ramada by
Wyndham Hotel 4*.

4° giorno: 06 giugno - EREVAN - DVIN - KHOR VIRAP - NORAVANK - GORIS (240 KM)

Dopo la prima colazione inizieremo un percorso ad anello che ci riportera nella capitale dopo cinque
giorni. Partiremo verso sud per il sito archeologico di Dvin, antica capitale armena dal IV secolo e
importante centro politico e commerciale lungo le rotte caucasiche. Proseguiremo per il Monastero
di Khor Virap (immagine di copertina), luogo simbolo della cristianizzazione dell’Armenia e legato
alla figura di San Gregorio I'llluminatore. Il sito offre una chiave di lettura storico-religiosa del
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rapporto tra Armenia e il sacro Monte Ararat (5.137 m) che, da oltre un secolo, gli armeni sono
costretti ad osservare da lontano poiché situato oggi in territorio turco. Visiteremo la grotta di Areni,
importante sito archeologico preistorico, noto per il rinvenimento di testimonianze legate alla
produzione vinicola antica e di manufatti eccezionali. Proseguiremo per il Monastero di
Noravank (XIII secolo), esempio notevole dell’architettura monastica armena medievale, inserito in
un contesto naturale straordinario fino ad arrivare al sito megalitico di Zorats Karer, complesso
preistorico interpretato come area cultuale e osservatorio astronomico. Arrivo a Goris per la serata
per la cena e il pernottamento al Mirhav Hotel 4*.

5° giorno: 07 giugno - GORIS - KHNDZORESK - TATEV - GORIS (100 KM)

Dopo la prima colazione visiteremo il villaggio rupestre di Khndzoresk, insediamento abitato fino al
XX secolo, con abitazioni scavate nella roccia che documentano forme di adattamento umano
all’ambiente. Raggiungeremo poi il complesso monastico di Tatev (IX-XIII secolo), accessibile tramite
la funivia, uno dei principali centri culturali e universitari dell’Armenia medievale, noto per il ruolo
svolto nella formazione teologica e scientifica. Rientro a Goris per la serata per la cena e il
pernottamento al Mirhav Hotel 4*.

6° giorno: 08 giugno - GORIS - LAGO SEVAN - DILIJAN (250 KM)

Dopo la colazione partiremo verso in nord del paese. Lungo il percorso visiteremo
il caravanserraglio di Orbelian (XIV secolo), testimonianza delle rotte commerciali medievali che
attraversavano I’Armenia. Proseguiremo per Noratous, dove si visita il grande cimitero di khachkar,
le tipiche stele crociate armene, fondamentali per lo studio dell’arte funeraria e simbolica medievale.
Percorso lungo il Lago Sevan, uno dei piu grandi laghi alpini del mondo. Visita del complesso
monastico di Sevanavank (IX secolo), importante centro religioso affacciato sul lago. Arriveremo in
serata a Dilijan, citta storica immersa in un’area boscosa di rilievo ambientale. Cena e il
pernottamento al BW Paradise hotel 4*.

7° giorno: 09 giugno - DILIJAN - HAGHPAT - LORI - GYUMRI (230 KM)

Dopo la colazione visiteremo il villaggio di Fioletovo, insediamento della comunita molokana, una
popolazione di origine russa con un antico credo cristiano, stabilitasi quasi due secoli fa in Armenia.
Nel punto piu settentrionale del paese visiteremo il Monastero di Haghpat (X secolo, UNESCO), uno
dei piu importanti complessi monastici medievali del Caucaso, noto per le sue architetture e per il
ruolo culturale svolto nei secoli. Proseguiremo poi per la chiesa di Odzun (VI secolo), esempio di
architettura cristiana arcaica e visiteremo la Fortezza di Lori (XI secolo), sito di interesse
archeologico attualmente oggetto di scavi. Arrivo in serata a Gyumri per la cena e il pernottamento
presso il Radisson Hotel & Spa Gyumri 4*.

8° giorno: 10 giugno - GYUMRI - EREVAN (120 KM)

Dopo colazione la prima colazione visiteremo Gyumri, seconda citta dell’Armenia, con particolare
attenzione all’architettura urbana dei secoli XVIII e XIX. Qui conosceremo la Galleria delle sorelle
Aslamazyan, rilevante testimonianza dell’arte armena del Novecento. Inizieremo il percorso per
Erevan passando per il Monastero di Marmashen (X-XIII secolo), complesso medievale legato alla
scuola architettonica di Ani e con la visita del tempio paleocristiano di Yereruyk (IV-V secolo), uno
dei piu antichi edifici cristiani dell’Armenia, situato in un’area di forte interesse archeologico.
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Arrivo a Erevan nel tardo pomeriggio per la cena e il pernottamento presso il Ramada by Wyndham
Hotel 4*

9° giorno: 11 giugno - EREVAN - GARNI - GEGHARD - EREVAN (150 KM)

Dopo colazione visiteremo nei pressi della citta il Tempio di Garni (I secolo d.C.), unico tempio
ellenistico conservato in Armenia, testimonianza della fase pagana e dei contatti con il mondo romano.
Discenderemo in 4x4 nella gola del fiume Azat per osservare la formazione naturale detta “Sinfonia
delle Pietre”, fenomeno geologico di colonne basaltiche. Infine visiteremo il Monastero di
Geghard (IV-XIII secolo, UNESCO), celebre per le chiese rupestri scavate nella roccia e per il suo ruolo
nella storia del monachesimo armeno. Rientro nel centro della citta nel pomeriggio per la cena e il
pernottamento presso il Ramada by Wyndham Hotel 4*

10° giorno: 12 giugno - EREVAN - ITALIA
Prima colazione. Trasferimento all’aeroporto internazionale di Erevan e partenza. Arrivo in Italia nel
pomeriggio.

VOLI PREVISTI HOTEL PREVISTI

WIZZAIR EREVAN Ramada by Wyndham Hotel 4*
03.06.2026 - ROMA FIUMICINO - EREVAN GORIS Mirhav Hotel 4*

FCO - EVN 06:10 - 12:05 (durata 3h55m) DILIJAN BW Paradise hotel 4*
12.06.2026 - EREVAN - ROMA FIUMICINO GYUMRI Radisson Hotel & Spa Gyumri 4*

EVN - FCO 12:40 - 15:00 (durata 4h15m)

Gli orari dei voli sono indicativi e fino all’emissione del biglietto possono risentire di cambiamenti non
imputabili all'organizzazione.

ACCOMPAGNATORE E GUIDA

Il viaggio sara accompagnato e condotto nella parte culturale
dall’archeologo Stefano Lucchesi. Orientalista toscano,
Stefano € esperto di societa antiche vicino-orientali e nord-
africane dal IV millennio a.C. all’eta islamica.

Appassionato di religioni e lingue antiche, ha approfondito le
sue conoscenze con campagne di scavi e ricerche nel Vicino
Oriente e sul Nilo. Da oltre dieci anni lavora come guida
culturale in diversi paesi dell’Asia e dell’Africa
accompagnando decine di gruppi alla scoperta della storia.

Sara presente inoltre una guida locale obbligatoria per lo
svolgimento del viaggio, che ci potra fornire interessanti spiegazioni assieme al nostro orientalista
e uno spaccato della vita quotidiana dell’Armenia contemporanea.

[ VIAGGI DI JAMILA di JAMILA SRL - Via della Faggiola 29 - 56126 - Pisa
P.IVA - C.F. 02346840503 mail: info@jamilaviaggi.com



MAPPA DELL'ITINERARIO
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE
La quota a persona TUTTO COMPRESOQ in camera doppia ¢ € 3.180

Supplemento camera singola: € 390

LA QUOTA COMPRENDE:
- ASSICURAZIONE COMPLETA MEDICO/BAGAGLIO
- Volo internazionale WizzAir da ROMA FIUMICINO in classe economica
- Tasse aeroportuali
- Itinerario completo in camera doppia e trasporti locali come da programma
- Ingressi ai monumenti e ai musei come da programma
-  PENSIONE COMPLETA
- Accompagnatore e guida culturale dall’Italia (Stefano Lucchesi)
- Guida locale

LA QUOTA NON COMPRENDE:
- Le bevande ai pasti ('acqua € compresa)
- Integrazione polizza ANNULLAMENTO con supplemento 150 €
- Extra personali
- Mance (da calcolare 80 € per alberghi, ristoranti, autisti e guide locali da consegnare
all’accompagnatore che pensera a distribuirle equamente).

INCLUSA NEL VIAGGIO

ASSICURAZIONE COMPLETA MEDICO/BAGAGLIO

Si raccomanda di leggere le condizioni e le caratteristiche della polizza inclusa nei nostri viaggi
disponibili sul nostro sito al link:

Per iscrizioni o informazioni rivolgersi a:

Gianluca Buonomini Stefano Lucchesi
Cell: +39 347 9374051 Cell: +39 328 8516365
E-mail: gianluca@jamilaviaggi.com E-mail: stefano@jamilaviaggi.com
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https://www.jamilaviaggi.com/viaggi-in-partenza/assicurazione-di-viaggio
mailto:gianlucabuonomini@gmail.com
mailto:stefano@archeologoinviaggio.com

INFORMAZIONI IMPORTANTI

PASSAPORTO - E necessario il passaporto, con una validita residua non inferiore al periodo di
permanenza in Armenia. Non € necessario il visto turistico d'ingresso, per un periodo massimo
consecutivo di 180 giorni, nell’arco di dodici mesi.

VOLO AEREO - Abbiamo appositamente scelto la compagnia WizzAir per questo viaggio perché offre
un volo diretto da Roma Fiumicino. Non avendo la compagnia collegamenti diretti per I’Armenia da
altri aeroporti nelle date del viaggio e con stessa cadenza giornaliera non € possibile partire da altre
citta italiane.

E compreso un bagaglio in stiva da 20kg e una sola borsa da viaggio in cabina di massimo 10kg e con
dimensioni non superiori: 40x30x20 cm. Queste dimensioni per il bagaglio a mano sono consigliate
per piccoli oggetti personali, ad esempio, un laptop, documenti, pochi indumenti. Per questa
compagnia aerea il trolley a mano da cabina vale come bagaglio in stiva e non pud essere portato a
bordo.

CLIMA - La tarda primavera e il primo autunno sono i periodi migliori per visitare i territori
dell’Armenia: temperato di prima mattina e dopo il tramonto; caldo e soleggiato durante il giorno.

VESTIARIO - Non ci sono restrizioni sui capi da indossare ma consigliamo sempre un vestiario
comodo e sportivo durante il giorno. Raccomandiamo di evitare capi succinti o pantaloni corti perché
ci verrebbe vietata la visita di luoghi sacri cristiani. Per le signore € bene avere a portata di mano un
piccolo foulard per coprirsi il capo per entrare in alcuni luoghi di culto. Suggeriamo vestiti comodi di
cotone con qualcosa di piu caldo per la sera e da togliere durante le ore piu calde. Scarpe comode o
sandali per visitare i siti, copricapo per il sole, crema protettiva e occhiali da sole.

HOTEL - | pernottamenti sono previsti in buoni hotel accuratamente selezionati per posizione,
comfort e rapporto qualita-prezzo, privilegiando ove possibile le migliori soluzioni disponibili. A
Erevan utilizziamo un ottimo hotel 4 stelle ottimamente situato nel centro citta. Al di fuori della
capitale I'offerta ricettiva & piu limitata, ma le strutture scelte sono confortevoli, pulite e dotate di
tutto il necessario per garantire un soggiorno piacevole.

DISPOSIZIONI SANITARIE - Non sono necessarie vaccinazioni di alcun tipo, poiché le zone turistiche
sono abbastanza sicure da qualsiasi contatto con agenti infettivi. La situazione sanitaria e in generale
abbastanza buona, sebbene vi siano comunque delle carenze. Per preparare al meglio la farmacia da
viaggio vi invitiamo a consultare la sezione dedicata del nostro sito:
https://www.jamilaviaggi.com/viaggi-in-partenza/farmacia-da-viaggio

AMBASCIATA D'ITALIA A EREVAN
[talia Street, 5 - 0010 Erevan

Tel: +374 (0)12 542335/36/45
Cellulare di emergenza: +374 91 415244
e-mail: segreteria.jerevan@esteri.it
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NOTE

Con l'iscrizione al viaggio si dichiara di aver letto e compreso le condizioni di vendita del
pacchetto turistico e le penali di cancellazione relative disponibili sul nostro sito a questo

collegamento: www.jamilaviaggi.com/condizioni-generali

La quotazione ¢ calcolata col valore del rapporto di cambio Euro/USD = 1,08. In caso di
oscillazioni del cambio di +/-3% a 20 giorni dalla data di partenza sara effettuato un
adeguamento valutario.

Per ragioni tecnico-organizzative in fase di prenotazione o in corso di viaggio I’itinerario
potrebbe subire delle modifiche, mantenendo invariate quanto piu possibile le visite e le
escursioni programmate.

L'acconto dovra includere anche l'importo intero del biglietto aereo, che non sara rimborsabile, e
le penali del viaggio in questione derogheranno a quelle pubblicate nella scheda tecnica e nelle
condizioni di contratto reperibili sul sito www.jamilaviaggi.com.

L’importo delle tasse aeree dipende dal rapporto di cambio del USD e del costo del petrolio,
stabilito dalle compagnie aeree. Il valore esatto viene definito all’atto dell’emissione dei biglietti

aerel.

PISA 13.01.2026

Organizzazione tecnica:
JAMILA SRL - VIA DELLA FAGGIOLA 29 - 56126 - PISA
P.IVA e C.F. 02346840503
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